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6.1 L’Area de Politiques d’Igualtat

A I'Area de Politiques d’lgualtat del Consell Comarcal treballem temes relacionats amb
la igualtat d’oportunitats entre dones i homes, aixi com amb la igualtat i no discriminacio
per rad d’orientacié sexual, identitat de génere o expressio de génere.

El nostre objectiu ens porta a planificar, programar i elaborar projectes i desenvolupar
accions adrecades a eliminar les desigualtats i discriminacions que es donen entre les
persones per rad de sexe, de génere, d’orientacio sexual, identitat de genere o expressio

de geénere, tant en la vida publica com en la privada.

6.2 Els objectius de I'Area

o Promoure la participacio de les dones en la vida publica i social.

e Lluitar contra la violeéncia masclista en totes les seves formes (fisica, psicologica,
sexual, economica, obsteétrica, institucional...) i en tots els ambits (de la parella,

familiar, laboral, social o comunitari...).



e Promoure la corresponsabilitat i facilitar la conciliacié de la vida laboral, familiar
i personal de la ciutadania i promoure un repartiment equilibrat de I'is del temps
i de les tasques de la cura de les filles i fills, d’altres persones dependents i de la
llar.

e Afavorir la coeducacié.

o Fomentar la produccio cultural de les dones.

o Fer visibles les desigualtats i discriminacions de génere en tots els ambits i
contribuir a eliminar-les.

e Promoure la salut de les dones en totes les seves etapes vitals, tenint en compte
la perspectiva de génere.

e Prevenir la LGTBIQfobia i garantir el respecte a la dignitat i la plena igualtat de

drets de les persones LGTBIQ+.

6.3 El Servei d’'Informaci6 i Atencié a les Dones (SIAD):

SIAD Alt Urgell
Pl. Soldevila, 1. Centre Civic el Passeig 25700 La Seu
Adreca
d’Urgell
E-mail de contacte igualtat@capau.cat
Teléfon 973 354 102
Coordinacio Gemma Guardia Carbonell

El Servei d’Informacié i Atencié de les dones (SIAD) és un espai public, gratuit i
confidencial format per un equip de professionals especialitzades (una técnica
d’acollida, una advocada i una psicologa), amb 'objectiu principal d’'informar, assessorar
i atendre les dones de la comarca, i alhora promoure actuacions, tan formatives com
ludiques, per afavorir la igualtat d’oportunitats en qualsevol ambit de la societat.

Aquest servei s’adreca a totes les dones de la comarca de 'Alt Urgell i a professionals,
entitats i associacions que treballen amb aquest objectiu i/o volen implicar-se en la

igualtat d’oportunitats per a tothom.

N° dones ateses 2023

N° atencions realitzades 2023



mailto:igualtat@capau.cat

N° de dones ateses per la técnica d’acollida 40

N° d’atencions realitzades pel servei d’acollida 49

N° dones ateses pel servei d’'assessorament psicoldgic 15

N° atencions realitzades pel servei d’assessorament |50

psicologic
N° de dones ateses pel servei d’'assessorament juridic 15
N° atencions realitzades pel servei d’assessorament juridic 17

Per a 'any 2023, 'advocada i la psicologa del SIAD han estat finangades a través del
Pla economic als Consells Comarcals i al Conselh Generau d’Aran per a la promoci6 de
les politiques d’igualtat i la incorporacié de la perspectiva de génere i/o dels drets de no

discriminacioé de les persones LGTBI 2023:

Funcié Professional Import anual
Servei d’atencié juridica | Sonia Ribot Pal 893,73 €
Servei d’atencio

. Xénia Rodrigo San 5.047,17 €
psicologica

5.940,90 €

6.4 Activitats realitzades i promogudes pel SIAD durant el 2023:

Commemoracioé del 8 de marg, Dia Internacional de les Dones
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EXPOSICIO Del fil ala terra
Carme

Dia internacional de les Dones

Invernon
Inauguracié a carrec de l'artista
Divendres

De dimarts a divendres de 17 a 21h
| dissobtes ce 10 a 14h

CINEFORUM Akelarre

Dimarts 7 de marg 20h
Debat posterior @ ¢ projeccid

ACTE INSTITUCIONAL Lectura

del manifest institucional i concert
hﬁndt“nﬂsfoalveu

Dimecres8demarg 11h
Sala Sant Doménec

PEL-LICULA Libertad
Dijous 9 de marg 22h
Cinemes Guiu
2€ socis/socies, 4€ no socis/socies
CONCERY La flor del dimoni

natural
Judith Colilles (Lium de luna, de ka pall a |anima)
Adrecat a dones +18 anys
Dijous 16 de marg 18h
mumm
Places limitades.
Inscripcions a igualtatecapau.cat

TALLER Jo sd treure el millor de mi. I tu?

Piaces limitades
Inscripcions o: jo.cat/CQogé
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N\, Pirinenques, diversesiilliures

PRESENTACIO RECERCA JOVE w

¢ié emmarcada: La representacié dels
col-lectius discriminats en la historia de
I'art Treball de Recerca 2n de Batxiflerat
de lnstitut Joan Brudieu

TALLER Jo sé treure e millor de ml, I tu?
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Divendres - marg
Arxiu Comarcal de I'Alt Urgell >
CONTES COEDUCATIUS vy Yomps per
m Gabell Adrecat a dones +18 anys
; : Dissabte 4 demarg 9:30h
die bxSeu Uk Places limitades
Inscripcions o igualtat@capou.cat
.’ OOL-I.DO-I:. de dones
W'mma'd*" Toigs por by olors Majoral, politica | Maria ngels Car-
Rt s 8o Nk s
Dissabte 4 demarg 16:30h pobimin s
Sala de Plens
Places limitades.
Inscripcions a I'Oficina de turisme ’
Dimecres 8 de marg T7h -
Plaga 1d'octubre Divendres 10 de marg 16,30
Casal de lo gent gran
Trobada de dones d’Oliana
1intercanvi d'experiéncies
Dimecres 8 demarg T7:15h <
Ajuntament
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Commemoracié del 25 de novembre, Dia Internacional per a I’Eliminacié de la

Violéncia envers les Dones

tambe és

COsa meva

Dia infernacional clonf;u les violéncies
. envers les dones 2023

2 Montferrer. Sala d'actes.
Presentacio llibre Q 25 de novembre, a les 11h

7 2 Noves de Segre. Cal Pere.
%%Tgna Historica. Fent recerca del Pirineu a © 25 de fiovembre, a les 17h
A carrec de l'autora, Noemi Riudor Garcia. £ Adrall. Local social.

Q 25 de novembre, a les 1Sh
Aproximacio als estudis de violéncies de génere en

i £2 Coll de Nargé. Espai Dinosfera.
el context de la guerra civil espanyola. 9 26 de novembre, a les 12:30h

Organya. Centre Civic.
Q 26 de novembre, a les 18h

Espai de jocs

Punt de venda: Llibreria El Refugi
3 17 de novembre, a les 20h.
Q Espai Ermengol. LA SEU D'URGELL

Congixer per respectar: jocs per entendre les
s L gwer?:tats i fomentar la igualtat (inclou punt lila
itirn

De la menstruacié a la menopausa

A carrec de Judit Colilles, Llum de Lluna. ﬁ ;ggﬁcd%esLaa\nT;ll;bu Jggnera
Taller per desaprendre el que la societat ens ha

transmeés sobre el climateri i la menopausai 525 de novembre, de 10h a 14h

aprendre a viure aquesta etapa des del goig, la Q Centre Civic. LA SEU D'URGELL

consciéncia i un nou enfocament.

Adregat a dones entre 40 60 anys

322 de novembre a les 11h

Q CETAP. LA SEU D'URGELL Abordatge legal de les violéncies sexuals en el
context esportiu.

Inscripcions a igualtat@capau.cat o .
A carrec de Sénia Ricondo, advocada penalista

(228 de novembre, a les 17h
Q Sala Immaculada LA SEU D'URGELL

Al lloc de I'altra

A carrec de Montse Alvarez i Paula Arrieta. Dones de conte

A carrec de La Tribu Juganera
Sessid de contes teatralitzada, amb contingut

Espectacle de dansa contemporania sobre les

violéncies exercides cap a les dones. feminista.
2 Durant el mes de novembre
rg lz‘z 35‘:,3\,%'%%',;8: {:slazg:maculada g AthliVltat tancada a les escoles ZER Urgellet i ZER
arieda

Amb breu instal-lacié sobre cossos dissidents:

Dones LBT+ en resisténcia: la doble

discriminacié.
Violéncies Masclistes: el que es veu i el que no es
veu.
Accions de sensibilitzacio durant la setmana del 20
de novembre a diferents punts de la comarca.
Organitza: Col-labora:
ESPAL i *
QD dee [l inefc ue e 83T T W
Patrocina:

B 0\.—-“.
o s gt
Daputacia do Lista




Campanya de Nadal “Jo no jugo amb el sexisme”

A UALT URGELL CELEBREM EL NAUAL AME BEGALS IGUALITARIS

0 @ %= G goa O [N S

Cartell adult, campanya “Jo no jugo amb el sexisme”

N de nena wi de nen

JO'NO JUGO AMB EL SEXISME

AUALT URGELL CELERREM EL NADAL AMB JOSUINES [CUALITARES
IR T T Reap— ] i

Cartell infants, campanya “Jo no jugo amb el sexisme”



Taula rodona sobre maternitats feministes

MATERNITATS REALS

Idealitzem la maternitat? Com conciliem les mares al Pirineu?
Vivim... 0 sobrevivim la maternitat? Se'ns escolta prou?
Queé necessitem realment, les mares?

Anna Bonet Pelaez arquedloga i mare feministe
Montse Baré Llahi mare milic nombrosa
Urgell Escribé@ Trota mare | emprenedora
Cristina Llahi Ribé mare de familia monomarental

Gemma Guardia Carbonell
técnica digualtat del Consell Comarcal de I'Alt Urgell

Dimecres 3 de maig a les 18h
Biblioteca Sant Agusti, 4a planta

Hi haura servei de ¢ tge
Inscripcions a igualtat@capau.cat, e it nom de linfant i edat.

wonrs G cosoon o8 W W TP G e i

Cartell anunciant la taula rodona sobre maternitats feministes



Taller sobre revelacié d’origens

Revelacio d'origens

Com ahordar amb les criatures I'ahsencia d'una
figura paterna 0 materna, si aquesta ha estat
premeditada i preconcehuda?

Com i quan comunicar els seus origens als infants?

Aquest taller és per a tu st

o Thestas plantejant ser mare/pare
en solitari o ja n'ets

o Souunaparella de dones/homes
ivoleu tenir fills o ja en {eniu

16 de juliol
® 030, Sala polivalent del Centre Civic.

® 0. Taller online amb altres membres de I'Associaci Mares Solteres per
Eleccio

ORGANITZA COLTABORA

&
SOLTERAS untament de
POR ELECCION gs«. d'Urgell

Mot cotskere DRI

Cartell anunciant el taller sobre revelacié d’origens als infants



Gestio de les xarxes socials: Facebook i Instagram

Per tal d’arribar a més public, especialment al més jove, es va contractar una empresa
encarregada de la difusié de 'agenda mensual, la difusié de campanyes i dies destacats,
la monitoritzaci6 de les xarxes i una elaboracié mensual d’'un informe de rendiment de

Xarxes.

Premi Lletres de dones de relats curts

Un any més, des del I'Area de Politiques d’lgualtat s’ha col-laborat amb el premi
“Lletres de dones” de relats curts, que forma part dels Premis Literaris Homilies

d'Organya.
El jurat d’enguany ha estat constituit per les seglients persones:

Presidenta: Anna Marti Pellicer.
Vocals:

Cristina Ordufia

Manel Figuera

Secretaria: Gemma Guardia Carbonell

El primer premi va ser de 600 euros i el relat guanyador fou BRUIXA DE DOL, d’Eva
Pelegri Margeli.

Es van fer 3 mencions especials per als relats LI DEIEN CARMETA, COLOR BLAU
PERDUT i LA CLAU.

L’acte de proclamacié i lliurament de premis va tenir lloc el dissabte 3 de setembre de
2023 a Organya.



6.5 Propostes adregades a la prevencio de violéncies masclistes:

tombe es
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Perfecies' Imperfecies
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| de les diversitals corp
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* Anoréxia | bulimia
* Vargonyo corporal com a forma de viokncla
& bia

apas.catcbons ce 21 @ acubee del 22
dia i hoea dia b wimono disoanbies

Cartell anunciant el taller dirigit a alumnat de primer d’ESO
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= Ampli concepte de sexualitats
5 Blactis sabie
* Anatomia genital
* Persones Infersex
* Diversitats genitals | corporals
* Mites sobwre sexvalitats
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* Participants:
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Cartell anunciant el taller dirigit a alumnat de segon d’ESO



Gnirinractara) g b Drace
Pirirmnques. diverses i (s

Al Dk &
cicle inicial de Primaria

Inscripcions a
Igualtatzcapau.cat
abans del 10 de febrer

Cartell anunciant I’espectacle “Les flors”, d’Alba Mascarella



fq Mbé es
COsa meva

Sexualitats
Que en volem sabern?

Facilita: Fundacié AntiSida Lleida

Parlar de sexe és diveriit. A vegades, tanmateix, ens
fa una mica de por o de vergonya... © no tenim amb
qui parlar-ne. « Taller gratuit d’educacié

afectiva i sexual
Qué us sembla si intentem buscar un espai on poder

fer-ho amb tranquil fitat i respecte? o Adrecat a alumnat de
cicle mitja i cicle superior
Us convidem a escriure en un paper, de manera and- de Primaria

nima, totes aquelles coses que voleu saber sobre se- .

xudlitats. Uns dies després, amb alegria i confianca,  * Inscripcions i
‘en parlarem de fot plegat... Com ho veieu? abans del 17 de febrer a
amontraveta@ccau.cat

S L R - PN S — e
Lol Seop.buads

o o COREOE e SR SOwslcomml T i s
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Cartell anunciant els tallers sobre educacié sexual dirigits a alumnat de primaria



Campanya “També és cosa meva. Per un Alt Urgell lliure de violéncies masclistes”

La campanya “També és cosa meva. Per un Alt Urgell lliure de violencies masclistes”,

impulsada pel SIAD i per TOJAU (Oficina Jove de I'Alt Urgell) ha sortit al carrer, a les

places i als espais d’oci nocturn un any més.

Per a I'any 2023 hi ha hagut els seglients punts liles a la nostra comarca:

Coll de Nargdé | GR Feminista | Festa Major DeOha4h |2 Fixe
Oliana GR Feminista | Festa Major DeOha4h |2 Fixe
Trago GR Feminista | Festa Major DeOha4h |2 Fixe
Organya GR Feminista | Festa Major DeOha4h |2 Fixe
Peramola GR Eeminista | Festa Major DeOha4h |2 Fixe
Castellciutat | R Feminista | FESta Major DeOha4h |2 Fixe
la Seu d'Urgell | GR Feminista | Festa Major DeOha7h |4 Fixe+itinerant
la Seu d'Urgell | GR Feminista | Festa Major De Oha7h 4 Fixe+itinerant
Fundacio Fixe+itinerant
AntiSida
la Seu d'Urgell | Lleida Festa Major De Oha7h 4
Fundacio Fixe+itinerant
AntiSida
la Seu d'Urgell |Lleida Festa Major DeOha7h |4
Fira de Sant Fixe
la Seu d'Urgell | GR Feminista | Ermengol D'11ha19h |2

També s’ha elaborat material de campanya, el qual s’ha pogut distribuir en diferents

moments al llarg de I'any i en diferents espais (punts lila, tallers a secundaria, tallers

adrecgats a dones/noies, activitats en el marc del 25N...).

Alhora, es va apostar per una campanya de dinamitzacié comunitaria, la qual tenia com

a objectius principals, els seglients:

Reactivar la campanya "També és cosa meva" a tot I'Alt Urgell.




Sensibilitzar els agents clau del territori com: els carrecs electes dels consistoris,
entitats o associacions locals, comissions de festes, propietaries i treballadores
d'establiments locals, restauracié de cada municipi.

Distribuir els nous materials creats per la campanya d'enguany i dipositar-los a
espais clau per la seva difusié local i també repartir-los a les entitats o
associacions que es comprometin a la difusié del protocol.

Realitzar una documentacié fotografica dels materials a tots els indrets de la

comarca i fer-ne difusié a partir de les xarxes socials del SIAD i OJAU.

Alt Urgell lliure de violéncies masclistes

’7 o O Some O e

1 e

Imatge de la campanya “També és cosa meva”, any 2023



6.6. Plans i mesures d’igualtat en el treball, realitzats durant 'any 2023

Tipus de document Ens local Periode

Pla d’'igualtat Ajuntament de Bassella 2023-2027

Protocol per a la prevencio

! abordatge de Ajuntament de Bassella

I'assetjament sexual i per

rad de sexe, identitat i

expressid6 de génere i

orientacié sexual

Pla d’igualtat Ajuntament de Peramola 2023-2027

Protocol per a la prevencio | Ajuntament de Peramola

[ abordatge de

l'assetjament sexual i per

rad de sexe, identitat i

expressid de génere i

orientacio sexual

Formacié de 20h Plantilla del Consorci | 2023
d’Atencié a les Persones
de I'Alt Urgell

6.7 Servei d’Atencié Integral (SAI):

SAIl Alt Urgell
Pl. Soldevila, 1. Centre Civic el Passeig 25700 La Seu
Adreca
d’Urgell
E-mail de contacte sai@capau.cat
Teléfon 973 354 102
Coordinacié Olga Alonso Alvarez

El SAI LGBTI+ és un servei integral per informar, acompanyar i sensibilitzar a

persones i entitats sobre l'orientacié sexual, I'expressié i la identitat de génere i per


mailto:sai@capau.cat

prevenir la LGBTI-fobia. Atén tant a persones LGBTI+ com al seu entorn i a

professionals que treballen en ambits sensibles

Aquest recurs ofereix una atencio integral en tots els ambits de la vida de les persones
i es posa en funcionament per donar resposta a aquestes situacions de discriminacio, i
també, a qualsevol necessitat d'acompanyament, suport o informacié que tingui la
ciutadania en relacio a la diversitat sexual i de génere, i consolidar-se com un referent
local LGBTI. En alguns ambits concrets ofereix atencié psicologica, assessorament
juridic, acompanyament a les victimes de LGBTI-fobia, és I'encarregat de tramitar les
incidéncies i denuncies administratives per fets LGBTIfobics i de derivar a les persones
LGBTI+ als recursos corresponents. A més a més també s’encarrega de tramitar el canvi
de nom de les persones trans en la documentacié d’ambit catala i d’'assessorar sobre

els tramits necessaris per canviar-lo en la documentacié d’ambit estatal.

A més a més, la Xarxa SAlI LGBTI+ també participa en I'elaboracio de les politiques

publiques LGBTI+ locals.

N° persones ateses 2023

N° atencions realitzades 2023

N° de persones ateses per la técnica d’acollida 4
N° d’assessoraments realitzats per la técnica d’acollida 1
N° d’atencions realitzades pel servei d’acollida 5

N° persones ateses pel servei d’'assessorament psicologic | 2

N° atencions realitzades pel servei d’assessorament

psicologic

N° de persones ateses pel servei d’assessorament juridic | O




N° atencions realitzades pel servei d’assessorament juridic | 0

6.8 Activitats realitzades i promogudes pel Servei d’Atencio Integral (SAI) durant el 2023:

28J: Dia Internacional de I'orgull LGBTIQ+

L’any 2022 els usuaris i usuaries del Servei de Rehabilitacié Prelaboral de I'Alt Urgell
d’'INTRESS es van encarregar de repintar una de les baranes del pont de la Palanca

amb els colors de I'arc de Sant Marti, simbol del col-lectiu LGTBIQ+ i, per 'any 2023,
han pintat I'altra barana.

Desplegament de banderes LGBTIQ+ a tots els ajuntaments de la comarca.

Per a 'any 2023 s’han dissenyat diptics del SAI:

y SATEGTEN

Servei d'Atencié Integral

Diversitat Afectiva, Sexual | de Genere

Jrge




Queé és el Servei
d'Atencio Integral (SAl)
LGTBI+ de I'Alt Urgell?

Assessorament i

acompanyament

Atenem persones del col-lectiu
LGTBI+, el seu entorn proper,
les persones gue han exercit

discriminacio, professionalsii la
poblacié en general.

iengrup

Compartim informacio i
experiencies. Dirigit a persones
joves, adultes i familiars o persones
properes del col-lectiu.

@ Trobades individuals

Entrada al SIS per taller “Sexe-génere”

Canvide nomala

documentacio

T'ajudem a fer el canvi de nom a la
targeta sanitaria i t'assessorem en
altres tramits (DNI, NIE, etc.).

Si vius situacions
discriminatories ifo violéncia
LGTB Fobica

T'acompanyem emocionalment |

texpliguem el procediment si vols
denunciar-ho.

Politiques publiques LGTBI+
Oferim capsules, tallers i formacions
centrats en la diversitat afectiva,
sexual i de génere. Amb l'objectiu
d'enriguir i promoure la salut, el
respecte i el benestar en la seva
vida afectiva i sexual.




Ens

Institut Catala de les

Programa

Conveni de col-laboracié entre I'Institut

Catala de les Dones i Consell comarcal

per a l'impuls de la prestacio del servei

6.9 Ajuts atorgats a la comarca, any 2023, gestionats pel I'Area d’Igualtat:

Subvencio

58.996,64 €
Dones d'informacioé i atencidé a les dones i la
realitzacié de politiques d'igualtat de
genere (SIAD), pel periode 2022-2025
Conveni interadministratiu de
col-laboracié entre la Generalitat de
Departament Catalunya, mitjangant el Departament
d’lgualtat i | d’lgualtat i Feminismes i els Ens Locals | 144.526,57 €
Feminismes per a limpuls de les politiques de
promocioé de la igualtat i els feminismes
pel periode 2022-2025
Subdelegacié del | Fons del Pacte d’Estat contra la
Govern a Lleida Violéncia de Génere 35.183,98 €
Ajuntament de la|Fons propis Area de Politiques 0.810 €
Seu d'Urgell d’lgualtat '
Pla economic als Consells Comarcals i
el Conselh Generau d’Aran per a la
i promocié de les politiques d’igualtat i la
Diputacio de Lleida | . ) 30.512,52 €
incorporacid de la perspectiva de
génere i/o drets de no discriminacio
LGTBI 2022
Departament
70.109,95 €
d’lgualtat i | Temps per Cures
Feminismes
Convocatoria per a la concessio de
Departament . _ )
subvencions, en régim de concurréncia
d’lgualtat i 19.620 €

Feminismes

competitiva, als ajuntaments, els

consells comarcals i les




mancomunitats de municipis per
financar les despeses derivades
d'accions per a la prevencio de les
violéncies masclistes per als exercicis
202312024

TOTAL

368.759,66 €




