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Objectius

Capacitar als beneficiaris amb nocions d’energies renovables i noves tecnologies per tal de
poder manipular instal-lacions i aparells que milloren el consum i I’eficiéncia energética dels
edificis.

També es preveu que amb les practiques no laborals en una empresa del territori

I’aprenentatge professional millori les seves competéncies técniques i augmentin les
possibilitats d’insercio.

Formar a persones en situacié d’atur en materia d’instal-lacions d’energies renovables i també
oferir formacio especialitzada pel reciclatges de persones en actiu amb la fita de preparar-los
per la transicié energética, generar més ninxols de mercat i millorar la ocupabilitat de les
persones i les empreses dels territoris de muntanya.

TEMARI

Les capacitacions tindran una durada de 25 hores.

Es plantegen una seria de capacitacions especialitzades en energies renovables i en millorar
I’eficiencia energetica de les instal-lacions amb I’objectiu de formar als participants i donar
eines per la transicié energeética.

Les capacitacions es plantegen amb sessions teoriques i es complementen amb visites a
instal-lacions reals del territori, per tal d’assolir millor els conceptes de les sessions teoriques.

El temari de les diferents capacitacions es distribuiran en activitats didactiques que hauran
d’incloure aprenentatges transversals, que seran comuns a totes les capacitacions, i
aprenentatges especifics, on es desenvoluparan les activitats concretes de cada capacitacié.

Aprenentatges transversals:

ATL1. Activitat Didactica: Igualtat de Génere

AT1.1. Laigualtat és un dret

AT1.2. Existeix la llei d’igualtat efectiva entre homes i dones

AT1.3. Les estadistiques parlen de desigualtat

AT1.4. Cal posar fi als estereotips que discriminen

AT1.5. Cal enderrocar les barreres que discriminen

AT1.6. Es essencial la conciliacié de la vida personal i laboral

AT1.7. La igualtat d’oportunitats forma part dels valors de les empreses socialment responsables
AT1.8. La igualtat significa atracci6 de talent

AT1.9. La igualtat és possible

AT2. Activitat Didactica: Riscs Laborals

AT2.1.Conceptes basics sobre seguretat i salut al treball

AT2.2. Riscos generals i la seva prevenci6

AT2.3. Elements basics de gestio de la prevencio de riscos laborals
AT2.4. Primers auxilis

AT2.5. Riscos especifics i la seva prevencid

AT3. Activitat Didactica: La problematica ambiental global

AT3.1. Tendéncies ambientals en el segle XXI
AT3.2. La necessitat d’un canvi: desenvolupament sostenible
AT3.3. Reptes ambientals globals

AT4. Activitat Didactica: Técniques de Recerca de Feina



AT4.1.Pla d’acci6 per buscar feina

AT4.2. Curriculum i carta de presentacid

AT4.3. Punts d’assessorament i canals de recerca de feina
AT4.4. Consells per superar una entrevista de feina

Capacitacié especialitzada en instal-lacions solar termiques
Aprenentatges especifics:

AEL. Activitat Didactica: Energia solar en instal-lacions solars

AE1.1. Conversi6 de I’energia solar. Energia incident sobre una superficie plana inclinada.
AE1.2. Orientacio6 i inclinacié optima anual, estacional i diaria

AE1.3. Calcul d’ombreigs externs i entre captadors

AE1.4. Efecte d’hivernacle en un col-lector

AE2. Activitat Didactica: Caracteristiques de les instal-lacions solars

AE2.1.Classificaci6 d’instal-lacions solars

AE2.2. Rendiment dels sistemes solars

AE2.3. Tipus de col-lectors i caracteristiques

AE2.4. Calcul de pérdues hidrauliques en muntatges serie-paral-lel
AE2.5. Sistemes de proteccié superficial

AE2.6. Funcionament global i configuracié de la instal-lacié

AE3. Activitat Didactica: Components de les instal-lacions solars

AE3.1. Captadors

AE3.2. Circuits primari i secundari

AE3.3. Bescanviadors

AE3.4. Diposits d’acumulacio

AE3.5. Diposits d’expansié

AE3.6. Bombes de circulaci6

AE3.7. Canonades

AE3.8. Purgadors

AE3.9. Cabalimetres

AE3.10. Valvules i elements de regulacié

AE3.11. Instal-lacions térmiques auxiliars i de suport. Calefaccio, ACS, piscines.
AE3.12. Sistemes d’absorcio

AE3.13. Coneixements basics de refrigeracio solar
AE3.14. Sistema d’absorci6 i adsorcio

AE4. Activitat Didactica: Normativa

AE4.1. Ordenances municipals
AE4.2. Reglamentacié de seguretat
AE4.3. Reglamentacié mediambiental

Capacitacié especialitzada en instal-lacions de biomassa
Aprenentatges especifics:

AE1. Activitat Didactica: Biomassa i caracteristiques com a recurs térmic

AE1.1. Introducci6 a la biomassa forestal

AE1.2. Tipus de biomassa i la seva capacitat d’aprofitament
AE1.3. Transport i subministrament de la biomassa

AE1.4. Descarrega i ompliment de sitges

AE1.5. Emmagatzematge i sistemes d’alimentacio

AE1.6. La combustio

AE2. Activitat Didactica: Instal-lacions térmiques de biomassa

AE2.1. Equips de generacio6 de calor amb biomassa
AE2.2. Disseny d’instal-lacions: esquemes hidraulics, selecci6 d’equips i elements.
AE2.3. Exemples d’instal-lacions de biomassa



AE2.4.

Estudis de viabilitat d’instal-lacions de biomassa

AE3. Activitat Didactica: Normativa i aspectes tecnics

AE3.1.
AE3.2.
AE3.3.

Aspectes normatius: CTE, RITE, etc.
Aspectes basics a tenir en compte en els manteniments
Contingut minim d’una memoria técnica

Capacitacié especialitzada en instal-lacions solar fotovoltaiques
Aprenentatges especifics:

AEL. Activitat Didactica: Conceptes previs

AEL.1.
AEl1.2.
AEL1.3.
AEl1l.4.
AEL1.5.
AEL.6.

La energia solar

Conceptes elementals d’astronomia quant a la posicié solar
Conversi6 de I’energia solar

Radiacié solar en la superficie de la terra

Energia incident sobre una superficie plana inclinada
Orientaci6 i inclinacié optima anual, estacional i diaria.

AE1.7.Calcul de radiaci6 difusa i directa sobre superficies horitzontals i sobre superficies inclinades

AE1.8.

Conversio electrica

AE2. Activitat Didactica: Plaques solars

AE2.1.
AE2.2.
AE2.3.
AE2.4.
AE2.5.
AE2.6.

Electricitat fotovoltaica: I’efecte fotovoltaic, la cél-lula solar i tipus de cél-lules
El plaf6 solar: caracteristiques fisiques, constructives i eléctriques.

Proteccions del generador fotovoltaic

Tipus d’estructures

Dimensionament

Estructures fixes i amb seguiment solar

AE3. Activitat Didactica: Acumuladors

AE3.1.
AE3.2.
AE3.3.
AE3.4.
AE3.5.
AE3.6.
AE3.7.

Tipus d’acumuladors

Parts constructives d’un acumulador

Reaccions quimiques als acumuladors

Caracteritzaci6 de la carrega i la descarrega dels acumuladors
Fases de carrega d’una instal-lacié d’acumuladors

Seguretat i recomanacions generals dels acumuladors
Aspectes mediambientals (reciclatges de bateries)

AE4. Activitat Didactica: Reguladors

AE4.1.
AE4.2.
AE4.3.
AE4.4.
AE4.5.

Reguladors de carrega i la seva funcié
Tipus de reguladors

Variacié de les tensions de regulacié
Sistemes sense regulador

Protecci6 dels reguladors

AES5. Activitat Didactica: Inversors

AE5.1.
AE5.2.
AES5.3.
AE5.4.

Funcionament i caracteristiques técniques dels inversors fotovoltaics
Dispositius de conversio CC/CC i CC/CA

Requeriments dels inversors autdnoms i connectats a xarxa
Compatibilitat fotovoltaica

AEG. Activitat Didactica: Equipament auxiliars

AE6.1.
AE6.2.
AEG6.3.
AE6.4.

Equips de monitoratge, mesurament i control

Aparellatge eléctrica de cablatge, protecci6 i desconnexié
Estructures d’orientacié variable i automatica

Elements de consum



Capacitacio especialitzada en domotica
Aprenentatges especifics:

AE1. Activitat Didactica: Sistemes domotics utilitzats en edificis

AE1.1. Seguretat
AE1.2. Confort
AE1.3. Economia

AE2. Activitat Didactica: Elements del sistema domotic

AE2.1. Controlador

AE2.2. Sensors

AE2.3. Interface d’entrada
AE2.4. Interface de sortida
AE2.5. Actuadors

AE2.6. Font d’alimentaci6

AE3. Activitat Didactica: Muntatge dels elements de les instal-lacions domotiques en edificis

AE3.1. Preparacio i estesa de conductors del sistema domotic utilitzat
AE3.2. Muntatge de sensors i actuadors
AE3.3. Instal-lacio de la interficie i controlador

AE4. Activitat Didactica: Connexié dels elements de les instal-lacions domotiques

AE4.1. Procediment de connexi6
AE4.2. Connexi6 de sensors

AE4.3. Connexi6 d’actuadors

AE4.4. Connexi6 de I’equip de control

AE5. Activitat Didactica: Substituci6 dels elements avariats en les instal-lacions domotiques

AE5.1. Caracteristiques de les avaries tipiques de la instal-lacio

AE5.2. Tipologia de les avaries

AE5.3. Avaries en sensors i actuadors

AE5.4. Avaries del sistema de control

AE5.5. Procediments de substitucié dels elements avariats

AE5.6. Procediments de restabliment del funcionament de la instal-lacio.

Capacitacié especialitzada en geotérmia i aerotérmia
Aprenentatges especifics:

AEL. Activitat Didactica: Conceptes de Geotermia i Aerotérmia

AE1.1. Introduccio a la geotérmia i a I’aerotéermica
AE1.2. Conceptes del vent, orientacid
AE1.3. Capes de terra, profunditat

AE2. Activitat Didactica: Caracteristiques de les instal-lacions

AE2.1.Classificaci6 d’instal-lacions

AE2.2. Rendiment dels sistemes

AE2.3. Tipus de col-lectors i caracteristiques

AE2.4. Calcul de pérdues de canonades

AE2.5. Sistemes de protecci6 superficial

AE2.6. Funcionament global i configuracié de les instal-lacions

AE3. Activitat Didactica: Components i funcionament

AE3.1. Captadors
AE3.2. Circuits primari i secundari
AE3.3. Bescanviadors



AE3.4. Diposits d’acumulacio

AE3.5. Diposits d’expansid

AE3.6. Bombes de circulacio

AE3.7. Canonades

AE3.8. Purgadors

AE3.9. Cabalimetres

AE3.10. Valvules i elements de regulacié

AE3.11. Instal-lacions térmiques auxiliars i de suport. Calefaccié, ACS, piscines.
AE3.12. Sistemes d’absorcio

AE3.13. Coneixements basics de refrigeracio solar
AE3.14. Sistema d’absorci¢ i adsorci6

AE4. Activitat Didactica: Normativa

AE4.1. Ordenances municipals
AE4.2. Reglamentaci6 de seguretat
AE4.3. Reglamentacié mediambiental

Les persones participants que finalitzin amb éxit les activitats de capacitacié obtindran un
diploma d’assistencia i aprofitament expedit per les entitats beneficiaries. En cap cas, les
caracteristiques de I’acreditacié obtinguda anira vinculada directament a I’obtencié d’un
certificat de professionalitat.

PRACTIQUES EN EMPRESES

Les practiques no laborals tindran una durada de 120 hores, amb un maxim de 6 hores diaries
de dilluns a divendres en horari de mati i/o tarda, i en compliment al conveni signat entre les
parts.
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