[‘] Consorci
d‘atencio
a les persones
de I’Alt Urgell

Servei d’Intervencié

Socioeducativa de

Activitats per passar-ho millor!

At Urgell

........
/, Fx’

- Ndmero 2 -

oY I
AN



[‘]Consorci
d'atencio
a les persones
delAit Urgell  §/S - Servei d’Intervencié Socioeducativa de I'Alt Urgell

Hola nois i noies! Ja portem uns quants dies a casa, avui en fa 22, sou uns
stper campions i us trobem molt a faltar- Per fer-vos les estones més
agradables | divertides, us fem arribar un altre recull amb activitats de tot
tipus- Volem que us ho continueu passant molt bé | aprenent molt!

Una forta abragada i fins molt aviat! Vane, Tere, Jenny i Mireia
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Has de clicar sobre la @ per anar a I'activitat

1- Informacié sobre el coronavirus per a infants
1- Conte Mussol i el coronavirus g

2- El joc del Coronavirus: Fet per Marc Llovera, professor de
I’institut la Valira g
3- Informacié per a families amb TEA- Pictogrames g

4- ;Sabéjs qué es el coronavirus?

5: Guerreros contra el coronavirus g

2+ Manualitats
7- Projector d’hologrames DIY g
2- Tallers amb material de casa g
3- Manualitats de primavera g
4- Cuc amb material reciclat g
5- Abella amb material reciclat g


https://772b721a-1a8a-41c4-80a6-c2de753739ae.filesusr.com/ugd/ceb4ec_40b6ae26cf6e4844ab8f24f39b3d73e8.pdf
https://772b721a-1a8a-41c4-80a6-c2de753739ae.filesusr.com/ugd/ceb4ec_40b6ae26cf6e4844ab8f24f39b3d73e8.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=prHuClGHtmY
https://www.sjdhospitalbarcelona.org/ca/trastorn-espectre-autisme-coronavirus-informacio-families
http://www.thecovidgame.com/
http://www.llorenc.cat/images/pdf/noticies/2020/mussol-coronavirus.pdf.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=DT3PRQ-aiIE
https://www.youtube.com/watch?v=vvlgMJXjYKE
https://www.sortirambnens.com/activitats/manualitats-infantils/manualitats-segons-el-material/paper-i-cartolina/manualitats-de-primavera-per-fer-amb-nens/
https://www.instagram.com/el_mundo_lulu/
https://www.youtube.com/watch?v=rNVFq1kfelY
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3- Dibuixos per pintar

7

Dibuixos per pintar la primavera g

2- Mandales g

3- Missié: Quedar-se a casa! Conte per pintar g
4 Arc de Sant Marti- Tot anira bé! g

4- Cultura (mdsica, cinema, museus, teatre, circ---)

Us recomanem buscar els vostres autors i grups preferits als canals de

Youtube, aixi com gaudir de llistes de reproduccié de I’aplicacié Spotify-

7
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Museus Quiz: Concurs sobre temes d’actualitat, locucions i
frases fetes, cultura popular, arts i curiositats g

- Yo me quedo en casa festival- Cada dia de 15h a 23-30h concerts
als perfils d’Instagram de cada artista- Programacié: g

- 710 cangons optimistes per cantar i ballar en familia g

- Kahoot El Pot petit- Joc per endevinar les seves cangons @
Llistat de séries i pel-licules a diferents plataformes g

40 pel-licules per mirar amb la canalla g

Teatre infantil a casa g

Pirineus Creatius- Cada dimecres a les T18h sessié de teatre online

5- Activitats de natura

Ic

Coneix el riu- 5i cliques damunt de I'ocell, canta g

2 Veure animals 3D a casa g


https://dibujosparacolorear.eu/primavera/
https://dibujosparacolorear.eu/primavera/
https://www.yomequedoencasafestival.com/
https://museumquizacasa.org/
https://www.naciodigital.cat/noticia/199300/tg
https://www.instagram.com/pirineus_creatius/
https://www.sapiens.cat/historia-casa/teatre-infantil-casa_202936_102.html
https://criatures.ara.cat/oci/pellicules-nens-familia-coronavirus-covid-19_0_2423157756.html?utm_medium=social&utm_source=facebook&utm_campaign=ara
https://www.naciodigital.cat/noticia/199349/tg
https://kahoot.it/challenge/99aba415-205e-4260-b41f-de56b59e2e92_1585561796060
https://coneixelriu.museudelter.cat/ocells.php
https://www.youtube.com/watch?v=nQ5eUJNXrMw&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=8hCNvaTI7JU
https://www.clara.es/medio/2020/03/19/mandalas-para-colorear-gratis-descargables-pdf_adcf3bec.pdf
https://82cc3e96-d0ab-4e18-a0c0-5bd7c21b2244.filesusr.com/ugd/b17e2e_3ec7ef667cef4fa39a3cb40713c7a63b.pdf
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‘ Consorci
d‘atencio
a les persones
delAit Urgell  §/S - Servei d’Intervencié Socioeducativa de I'Alt Urgell

3- Parc natural de I'Alt Pirineu- Videos de diferents indrets (@)
4- Killian Jornet- Video de I'expedicié a I'Everest g
5- El cami per anar a I'escola de la Chambda i la Boolgee (India) g

6- Salut fisica i mental:
- Col-legi de fisioterapeutes: Recomanacions per fer a casa g
2- Eduioga: Joc de ioga per a nens g
3 Yoga nifios- loga per jugar i estudiar millor g
4- A casa mou-te, exercicis per a nens g

5- Entrenament funcional per a nens g
6° Dey Palencia Reyes: Entrenament per a nens g

7. - ZUMBA -
e Dance Monkey g e Sweet But a Psycho g
e Despacito g e Minions Papaya Dance Remix g
7- Cuina

7- Cuina-cat g

2: 5 receptes Montessori per cuinar amb nens @
3- Receptes sensorials g
4: Receptes d’El rei de la casa g

5- Cuines g

8" Literatura infantil
7- Tusitala- Contes inédits en dudio a Spotify g i a Youtube g
2- Poema “Podries” de Joana Raspall- Poesia dibuixada g
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3- M’agraden els llibres- Conte a ritme de hip-hop g
4. Com dibuixar el teu propi comic g

5- Leotolda- Conte g

6- En familia- Conte g

9- Experiments:
7- Recerca en accié g
2- Genius g
3 The dad lab @)
4- Escriu un missatge secret g
5- Experimentos 2-0 g

710- Una mica de tot:

Eduvic g

Normativa diferents jocs de cartes g

Jocs de casa g
Kietoparao @

Escriu o fes un dibuix als pacients de coronavirus o al personal

~N
.

a ® W b

sanitari de I'Hospital de la Seu per mostrar-los el vostre suport-

hospital@fsh-cat

Esperem que amb tot aixé us ajudem a passar estones

divertides, més entretinguts, i que continueu aprenent-

Recorda: QUEDA’T A CASA i TOT ANIRA BE!
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